Essais cliniques a double
Insu

Variation importante de la
methode scientifique
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Les chercheurs en chef

« Savent quelle bonbonne contient de I’eau du
robinet et laquelle contient de I’eau en boutellle

« Parlent uniguement aux chercheurs (ne testent
jamais les volontaires).

 Divisent les groupes de facon aléatoire.
Veillent a I’existence d’un « groupe de contrble ».
Font le total des résultats.
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Les chercheurs

* NE connaissent PAS le contenu des bonbonnes

* Suivent les instructions des chercheurs en chef
et administrent le test pour les volontaires

« Collectent les résultats aupres des volontaires et
les transmettent aux chercheurs en chef
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Les volontaires pour les tests

* NE connaissent PAS le contenu des bonbonnes

* NE savent PAS s’ils sont dans le groupe de test
ou dans le groupe de contrdle

« Parlent uniguement aux chercheurs (jamais aux
chercheurs en chef)

« Suivent TOUTES les instructions des chercheurs
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Etapes a suivre pour les nouveaux
meédicaments au Canada

« Une demande est faite a Santé Canada (SC)

« SC examine les renseignements soumis (risques de
securité et avantages potentiels)

« Siles avantages I’emportent sur les risques, le
medicament obtient un numéro d’identification du
meédicament (DIN) et est approuvé

* Facile, n’est-ce-pas? ..... N’est-ce-pas?????....

« En réalité, 'approbation de la désignation « naturel »
ou « homeéopathique » ne fonctionne pas exactement
ainsi.

http://www.hc-sc.gc.ca/dhp-mps/prodpharma/activit/fs-fi/reviewfs_examenfd-eng.php
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Enquéte sur le marche

Episode de 2 minutes —

http://www.cbc.ca/news/health/health-canada-licensing-of-natural-
remedies-a-joke-doctor-says-1.2992414

Episode au complet —

http://www.cbc.ca/marketplace/episodes/2014-2015/drugstore-
remedies-licence-to-deceive

Les vidéos sont disponible en anglais seulement.
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Messages-clés a retenir

S’il est indiqué... Il est probable que le
meédicament...

N’ait pas fait I'objet de
tests rigoureux

Ne contienne pas
d’ingrédient actif
(placebo)

Naturel

Homeéopathique »
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