
Les ours polaires et les 

changements climatiques



Où au Canada les ours polaires 
vivent-ils?

• Les ours polaires se 

trouvent au Manitoba, 

au Nunavut, au 

Québec et en Ontario.

• Les sections rouges 

sur la carte montrent 

les populations 

actuelles d’ours 

polaires.



Que mangent les ours polaires?

• Les ours polaires sont 
carnivores. Ils mangent 
des phoques, des 
morses, des caribous, 
des oiseaux de mer et 
des poissons.

• Ils ont parfois de la 
difficulté à trouver de la 
nourriture et choisissent 
donc de manger des 
baies et des fruits.



L’habitat de l’ours polaire
• Les ours polaires vivent 

dans l’Arctique. Ils 
dépendent du climat froid et 
des animaux arctiques pour 
leur survie.

• Ce sont des mammifères 
marins et ils passent la 
grande majorité de leur 
journée à chasser.

• Ils ont besoin de repas de 
haute teneur en calories 
pour développer une base 
suffisante pour traverser les 
mois de l’été faméliques où 
la nourriture n’est pas aussi 
facile à trouver.



Le problème

• Les changements 

climatiques font que 

l’Arctique change et 

devient plus chaud. 

Cela réduit la zone où 

les ours polaires 

peuvent chasser et la 

quantité d’animaux 

qu’ils peuvent 

chasser.



Les façons dont nous 

pouvons protéger la 

planète et freiner les 

changements climatiques

Garder sa maison plus chaude 
de 2 degrés en été et plus 
froide de 2 degrés en hiver.

Marcher ou faire de la 
bicyclette plutôt que prendre la 
voiture.

Utiliser le transport en 
commun.

Utiliser l’énergie renouvelable 
comme l’énergie solaire, 
éolienne ou géothermique.



Montre ce que tu sais

Critères de réussite

L’affiche est structurée Elle a trois faits
Elle indique comment 

protéger les ours polaires

Au moyen de ce que tu as appris au sujet des ours polaires 
et des changements climatiques, crées une affiche qui 

indique au moins trois faits concernant les ours polaires. 
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